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1. Identifika¢ni udaje

Nazev skoly:

Zakladni Skola a Matefska Skola, Zamél, okres Rychnov nad Knéznou
Sidlo:

Zamél 126, 517 43 Potstejn

Kontakt:

Statutarni zastupce Skoly: feditelka Mgr. Klecandrova Eva

Kontakty:

ZS - 777 437 860
MS - 777 437 945
SJ- 777 437 909
SD - 775 867 012

E-mail: skola.zamel@seznam.cz

Webové stranky skoly: http://www.obeczamel.cz/skola/

Datova schranka: th6mi98

Skolni metodik prevence: Mgr. Eva Klecandrova
Kontakt: 777 437 860

E-mail: skola.zamel@seznam.cz

Vychovny poradce: Mgr. Eva Klecandrova
Kontakt: 777 437 860

E-mail: skola.zamel@seznam.cz


http://www.obeczamel.cz/skola/
mailto:skola.zamel@seznam.cz

. Skolni prostiedi — sloZeni

pocet zaku
1. roénik 10
2. rocnik 6
3. rocnik 8
4. ro¢nik 5
5. ro¢nik 6
celkem 35
pocet pedagogickych pracovnikt
ucitel 3
vychovatel 1
asistent pedagoga 2
celkem 6

pocet spolupracujicich nepedagogickych
pracovniku

Skolni asistent

1

celkem

1




3. Charakteristika Skoly

NasSe Skola je Skolou,

ve které mame kazdy den nejméné jeden divod k usmévu.

Nase Skola je Skolou,

ve které mame jedineCnou moznost objevovat a poznavat svét kolem nas.
Nase Skola je Skolou,

ve které jsou ucitelé naSimi privodci a pomocniky na této dobrodruzné vypravé.

Nase Skola je Skolou,
ve které se nebojime fesit problémy, hledat nejvhodnéjsi postupy - kombinovat staré
osvédcené s novymi vyzvami.

Nase skola je Skolou,
ktera je oteviena vSem, ktefi dovedou respektovat individualitu a odliSnost druhého.

ktera nabizi pfirozeny prostor pro setkavani.

NasSe Skola je Skolou,
kterou mozna hledate.

Nase skola je dobrym mistem na této planeté.




4. Vnitini zdroje Skoly

Analyza situace

ZS a MS Zamaél je malotfidni neuplna $kola situovana v obci Zamél (v podhiii Orlickych
hor) mezi obcemi Vamberk a PotStejn. Nachazi se v klidném centru obce s velmi mirnou
frekvenci dopravy. Soucasti arealu Skoly je plné vyuzivana Skolni zahrada doplnéna volné
pFistupnym hfistém s prvky a hfi$tdm uréenym pouze MS (vefejné& nepfistupné). Skola
také spravuje multifunkéni sportovni hfisté, které prostorové navazuje na télocviénu Skoly
a které je velmi dynamicky vyuzivano nejen zaky Skoly, ale i obyvateli obce, sportovnimi
oddily mistniho sportovniho klubu.

Ve Skolni budové je také umisténa jednotfidni matefska Skola. Déti se svymi doprovody
vyuzivaji stejny vchod pro vstup do budovy jako Zaci ZS. Skolni druZina ZS (jedno
oddéleni) s rannim a odpolednim provozem se nachazi v prostorech nad télocvi¢nou,
ktera je s hlavni budovou propojena spojovaci chodbou.

Déti ze Zaméle, PotStejna, Vamberka a Merklovic mohou navstévovat matefskou Skolu a
nasledné pak 1. — 5. roénik ve dvoutfidnim systému ZS. Roéniky jsou slougeny zpravidla
na zakladé ,vékové blizkosti“ (I. tfida - 1.- 3. ro¢nik, Il. tfida — 4. — 5.ro¢nik). Pfipadna
uprava v rozdéleni roCnikl by probéhla za predpokladu nenaplnénosti poctu Zaku
v urgitych roénicich. Zaci dochazeji do 3koly pfevazné pésky & jsou privazeni rodici
osobnimi automobily. Vyu€ovani zaCina v 7, 55 hod.

Skladba zaku je rozmanita, Skola dava pfrilezitost zakiim se SVP. V poslednich letech je
patrny trend, kdy rodiCe pro své dité voli tuto konkrétni Skolu jako alternativu velkych
méstskych Skol v okoli &i jako Skolu, ktera na velmi dobré urovni poskytuje zakim
doporuc€ena podpulrna opatreni

Skola nabizi také adekvatni nabidku odpolednich aktivit: sportovni (florbal, Sportik),
badatelské, vytvarné (Ateliér Krtek), jazykové — angli¢tina (Frendlik), krouzek zabavné
logiky a deskovych her.

Pro Skolu je charakteristické pravidelné setkavani — jednou mésicné — ,Skolni kolacek® -
spole¢na oslava svatkl a narozenin, pfedstaveni projektl , spoleénych a komunitnich akci
v daném mésici. Zaci maji dostatek prostoru vyjadfit sva prani, pfipominky, napady. Tato
setkavani jsou vyznamnym prostfedkem pro podporu utvareni a posilovani otevieného,
bezpecného a komunitniho klimatu Skoly, na kterém je kazdodenni Zivot Skoly zalozen.
Pro aktualni feSeni a sdileni potfeb, pfipominek a pfani zaci vyuzivaji schranku davéry —
Helpik a Pranickomat, jehoz obsah je sdilen v ramci tfidnich komunitnich kruhd &i
tfidnickych hodin. Obsah schranky divéry vyhodnocuiji tfidni ugitelé spoleéné s SMP v
ramci spole¢nych setkani (1/14 dni)

Skola organizuje pro véechny zaky adaptaéni pobyt, vzdy na zadatku $kolniho roku, kdy
se tvofi nové kolektivy ve tfidach.

Ve skole je zfizeno Skolni poradenské pracovisteé, jehoz ¢lenem je feditelka Skoly, ktera je
zaroven metodikem prevence a specialnim pedagogem. Spoluprace s tfidnimi ucitel,
vychovatelkou je uzka, kazdodenni vzhledem k charakteru Skoly.



Spoluprace s pedagogickym sborem

Program predpoklada aktivni zapojeni vSech pracovnikl pedagogického sboru pro
vytvofeni bezpeCného a zdravého prostiedi Skoly. Nejbliz§im partnerem Skolniho
metodika prevence je tfidni ucCitel. Jejich setkavani probihaji pfirozenég, dle potfeby a dle
domluvy, coz umoziuje klima a charakter Skoly. Pravidelné spole¢né konzultace jsou
realizovany jednou za ¢trnact dni.

Pedagogicky sbor je seznamen se Skolnim preventivnim programem na dany $kolni rok.
V ramci DVPP se pedagogové fidi podminkou absolvovani seminafe, webinafe Ci
workshopu se zaméfenim na prevenci v periodé minimalné 1/8kolni rok ¢&i vice.

Spoluprace s zaky

Zakladnim dokumentem, ve kterém je prevence rizikového chovani ve Skole zahrnuta je
Skolni fad. Zaci jsou na zagatku $kolniho roku se Skolnim fadem seznameni. Obsah SR
(vybrané casti se zaméfenim na prevenci ) je téZ soucasti nékterych aktivit realizovanych
v rdmci adaptaéniho pobytu. Zaci maji diky otevienému a pfirozenému klimatu $koly
moznost aktivné se podilet na na nékterych dil€ich rozhodnutich, bezpe¢né zaujimat svdj
postoj, jejich individualni nazor je plné respektovan. Zaci jsou diky prosocialni atmosféfe
Skoly zvykli diskutovat, komunikovat, pfijimat od svého okoli zpétnou vazbu a reagovat na
ni. V jednotlivych tfidach jsou zavedeny tfidnické hodiny pfevazné v podobé& komunitniho
kruhu s prostorem pro diskuzi, zafazeni preventivnich socialnich aktivit, atd.. Zakim je
dale k dispozici jiz zmifiovana Skolni schranka davéry ,Helpik“ &i ,Pfanickomat” , kde maji
moznost formou psaného vzkazu sdilet svuj aktualni individualni problém &i potiebu.

Spoluprace s rodici

RodiCe jsou soucasti Skolni komunity a podileji se velmi vyznamné na utvareni Skolniho
klimatu. Na zagatku $kolniho roku jsou sezndmeni se Skolnim Fadem. Tfidni ugitelé se
setkavaji s rodi€i na tfidnich schlizkach, uvodnich informacnich schizkach a v pfipadé
potfeby v individualnich pfipadech ,triadach® — ucitel, rodi¢, Zak. Iniciatorem téchto
schizek muze byt kdokoliv z u€astniku.

Je zfizena Skolska rada, voleni zastupci rodiéli se pravidelné setkavaji s vedenim $koly a
zfizovatelem.

Zakonni zastupci mohou vyuzivat konzultaénich hodin zastupcu Skolniho poradenského
pracovisté ¢€i konzultovat prostfednictvim emailu. Spoleéné komunikacni platformy
jednotlivych tfid (padlety) téz slouzi jako prostor pro vzajemnou komunikaci a feSi
prevazné nejaktualnéjsi problémy Ci dotazy.

5. Vnéjsi zdroje:

e webové stranky MSMT
e platna legislativa



vyhlasky
metodické pokyny vydané k jednotlivym typam rizikového chovani
vyhlasky

Spoluprace s odborniky, organizacemi apod.

metodik prevence pfi PPP Rychnov nad Knéznou
krajsky Skolni koordinator prevence
metodici prevence z dalSich Skol — spoluprace
internetové poradenstvi pro SMP
vzdélavaci programy pro ucitele a metodika prevence MAP Sdruzeni SPLAV, z.s.
kulturni akce s preventivni tematikou
neziskové organizace
sit organizaci a odbornych zafizeni:
protidrogovy koordinator
manazer prevence kriminality
PPP
SPC
OSPOD
Policie CR
klinicky psycholog — Mudr. Darina Fialova, Kostelec nad Orlici
détsky psychiatr — Mudr. Véra Ruferova, poliklinika Rychnov nad Knéznou
OD5K10 Rychnov nad Knéznou
Strfedisko vychovné péce Navrat
Semiramis, z.U.
Laxus, z.U
Prostor Pro, o.p.s. -
Nomia, z. u.

6. Cile primarni prevence

Stanoveni kratkodobych cild PPS s navaznosti na Strategii predchazeni 3$kolni
netspésnosti, Sikané a dalsim projeviim rizikového chovani (Pfiloha 1 PPS)

Pedagogové

ziskat prfehled a orientovat se ve vSech typech rizikového chovani s dirazem na
Sikanu

zarazovani preventivnich aktivit v ramci vyuky (prafezovost)

volit vhodné ucivo k otevienym diskuzim — umét vést diskuzi

posileni tfidnické prace



efektivné vyuzivat nastrojui pedagoga k Setfeni klimatu tfidy
reagovat na signaly rizikového chovani
seznamit se s preventivnim programem Skoly a jeho pfilohami

zvySovani odolnosti vici Sikané

v€asné rozpoznani znaku rizikového chovani ve svém okoli

orientace v systému pomoci vramci $koly — SPP, orientace v kompetencich
zaméstnancu Skoly

aktivni uc€ast v ramci projektového programu pro utvareni pozitivniho a bezpecného
klimatu tfid i celé Skoly

Rodice

seznameni rodic¢l s preventivnhim programem Skoly

seznameni rodi€l se zastupci Skolniho poradenského pracovisté (kompetence,
konzultace, kontakty)

spole¢na informacni platforma Skoly — vSechny informace na jednom misté - prostor
pro fedeni aktualnich problému, prostor pro zpétnou vazbu, prostor pro seznameni
s aktualnim déni ve tfidé a Skole — pravidelné sledovani a sdileni

7. Aktivity primarni prevence

aktivita zaméreni forma aktivity ro¢nik | realizator
Adaptacni socialni vztahy, | vicedenni vyjezd | 1. —5. | SMP, tfidni ugitelé,
kurz novy kolektiv, | s prvky zazitkové asistenti pedagoga,
adaptace, efektivni | pedagogiky Skolni asistent
spoluprace a
komunikace,

prevence  Sikany,
posilovani identity

trid
Hasik prevence Vv oblasti | interaktivni 1.-5. | CR HSZ Rychnov
pozarni ochrany pfednaska nad Knéznou
Déti pravidla interaktivni 1. - 5. | Koordinatorka
bezpeéné bezpe&ného edukaéni Policie CR
chovani doma i | program
venku, ve

virtualnim svété




zdravy vztah ucitel
— zak, bezpecné
klima tfidy,

Kamaradi rizika internetu, | preventivni 1.-3. | Vzdélavaci

online mobilnich telefonu, | program spolec¢nost e-DUHA
PC, zavislost,
placené, hry, nasili,

Kybersikana | Sikana, Preventivni 4.-5. | Vzdélavaci
kyberSikana, nasili, | program spolecnost e-DUHA
pravidla obrany

Netiketa Pravidla chovani na | Preventivni 1.-5. | Vzdélavaci
internetu, v online | program spole¢nost e-DUHA
svété, pfi  online
vyuce, na
socialnich sitich

Respektovan | slusné chovani, | Edukadéni 3.—4. | ZaPS

i jinych a|vzajemna pomoc, | program

jejich nazoru | spoluprace,
komunikace

Zdravé tridni | Prevence socialné | Edukacéni 1.-5. | ZkusToZdrave.cz

klima I. patologickych jevu, | program

8. Dulezité kontakty a telefonni Cisla

Pedagogicko- psychologicka poradna Rychnov nad Knéznou

Javornicka 1501

516 01 Rychnov nad KnézZnou

tel.: 494 535476

info@ppprychnov.cz

Specialné pedagogické centrum Rychnov nad Knéznou

Javornicka 1501

516 01 Rychnov nad Knéznou
tel: 491 421 813, 606 729 574

info@spcrychnov.cz
Linka bezpeci
tel.: 420 266727 979

Rodic¢ovska linka
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tel:+420606729574
tel:+420491421813
https://www.google.com/search?q=pedagogicko+psychologick%C3%A1+poradna+rychnov+nad+kn%C4%9B%C5%BEnou&oq=pedag&aqs=chrome.1.69i57j69i59l2j0i433i512j69i61j69i65l3.3234j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

tel.: 840 111 234
tel.: 606 021 021
Pro déti (zdarma)
tel.: 116 111

Spoleénost proti Sikané

Dr. Michal Kolaf, pfedseda
Pedagogicko-psychologicka poradna
Zeleny pruh 1294/50

147 08 Praha 4

tel.: 737 436 420
michalkolar@volny.cz

Oddéleni socialné pravni ochrany déti
https://www.rychnov-city.cz/oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti/os-1058

https://bezpecne.online/

https://zastavsikanu.cz/

https://www.policie.cz/

https://www.stop-sikane.cz/
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